
 7月10日（月）昼例会 12：30   

        クラブ協議会 

 7月17日（月）祝日 海の日 休会 

 7月24日（月）軽石会長杯ゴルフコンペ 

        安比高原ゴルフクラブ 

         9：00集合 9：30スタート 

        夜例会 18：30        

 7月31日（月）昼例会 12：30 ゲスト卓話 

 司会：百々雄一郎 

 日時：2023.7.3（月）12：30  

 会場：盛岡グランドホテル 

 君が代斉唱  

 ロータリーソング 奉仕の理想 

2023-2024年度テーマ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 国際ロータリー会長 ゴードン R. マッキナリー 

 第2520地区ガバナー 森川昭正（仙台宮城野RC） 

 本日は新年度1回目の例会となりま

す。 

 前年度の軽石会長、原田幹事はじめ

役員の皆さまの1年間の御労苦に感謝

を申し上げますとともに、新年度にお

きましても、新役員の皆さまとともに

力を合わせ取り組んで参りたいと思い

ますので、会員の皆さまのご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

 7月1日は岩手山の山開きでした。今年の登山はかな

いませんでしたが、コロナ以前は山頂を目指してチャ

レンジしたものでした。岩手山の山頂付近は7月といえ

ども風雨に曝されると低体温症のリスクもあるなど、

十分な装備を必要とします。登山には様々なリスクが

あり、十分な計画や臨機応変な判断を要しますし、何

よりもきつい下山に脚力を残す必要があり、体調等に

よっては途中で引き返す臨機応変な判断も必要になり

ます。登山は大変面もありますが、大自然を感じなが

ら仲間とワイワイ歩いたり、見事な眺望を見ながらお

にぎりを食べたり、期せずして自然が作る絶景に出

会ったり、なによりも下山時の達成感など、楽しみも

多いものです。 

 今年度の活動のモットーは「明るく楽しく元気よ

く」を大切にして取り組んで参りたいと考えておりま

す。活動計画をもとに取り組んで参りますが、社会奉

仕活動など調整中の内容もあり、臨機応変な対応が求

められる場面もあろうかと思いますが、着実に成果を

上げることが出来るよう、ともに頑張ってまいりま

しょう。 

 まだまだ未熟な会長で、ご迷惑をおかけすることも

あるかと思いますが、精一杯取り組んでまいりますの

で、会員の皆さまのご支援をどうぞよろしくお願いい

たします。申し上げ御礼の挨拶といたします。 

 

会長 千葉伸行 / 幹事 北島美栄子 
事務所 〒020-8501 盛岡市愛宕下1番10号 

     盛岡グランドホテル内 

    TEL 019-601-5390 / FAX 019-601-5391 

例会場 盛岡グランドホテル 

    TEL 019-625-2111 

例会日 毎週月曜日12:30 / 第3月曜日18:30 

    但し、第3月曜日は(18:30～)会場が変更にな 

    る場合があります。 

会長挨拶 千葉伸行 
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 年度初めのクラブ協議会にあたり、今年度の活動を進

めていくうえでの所信について述べさせていただきま

す。2023-24年度のRI会長はゴードン R. マッキナリー

さんで会長テーマは「世界に希望を生み出そう」であ

り、例会場にもロゴの旗を掲げておりますし、会員の皆

さんにはバッチをお配りさせていただきますので、まさ

に胸に刻み今年の活動にあたって参りたいと思います。 

 マッキナリー会長は、メンタルヘルス対策に活動の力

点を置きたいと話されており、そのプロジェクトに優先

的に取組むこととしております。メンタルヘルスという

と、過重労働や人間関係のストレスなどから発症する

「病気」という面を思い浮かべがちですが、社会奉仕な

どを通じて誰かのために役立っていると感じることから

得られる達成感や自己肯定感など、心の「健康」という

ポジティブな面が大切だと言われております。岩手県は

自殺率が高い県と言われてきましたが、メンタルヘルス

対策として、社会奉仕活動などを通じて、人と人が認め

高め合えるような活動を進めることで心の不調を予防す

ることにつなげる、ポジティブな面を大切にしながら取

り組んで参りたいと思います。 

 国際ロータリー2520地区の森川昭正ガバナーはさら

に、「DEIの推進」と「女性・女児のエンパワメント」

についても力点として挙げられております。DEIは、ダ

イバシティ＝多様性・エクイティ＝公平性・インクルー

ジョン＝包摂性を指す言葉ですが、多様性や包摂性につ

いては社会的にも様々な課題がクローズアップされ、そ

の対策の必要性の理解も深まってきていると思います

が、ロータリークラブらしい活動に向けては公平性の視

点が大切になってくるもの考えております。４つのテス

トに「みんなに公平か」という言葉があるように、当ク

ラブのEDIの推進を取り組むうえでも、多様な価値感や

困難を包み込むように深い懐で受け止め、その解決や支

援に向けては公平の視点を大切にしながら進めて参りた

いと考えております。 

 女性・女児のエンパワメントについては、身近なとこ

ろから取り組みを進めることが、社会的な課題の解決に

つながる一歩ではないかと感じています。従業員や家族

など、身近な女性の力を発揮していただくためにも、そ

の障壁となっている部分があるのであれば取り払い、後

押しすることが大切で、その積み重ねが社会的にも女

性・女児のエンパワメントにつながるのではないかと思

います。とは言いましても、仕事にかこつけて家族を後

回しにしてきた私は、自らも欠けている部分との反省の

念も込めてのことですので、こうした意識を改めていく

一歩から始めて参りたいと思います。 

 当クラブの具体的な取り組みは、社会奉仕活動として

上の橋の欄干の防腐塗装が剥げてきているとの情報をい

ただいているなど、検討・調整中のところもあります

が、会員の皆様からも情報を寄せていただくなど、活動

方針に沿った取り組みを進めて参りたいと思います。会

長挨拶でも申し上げましたが、今年度の活動のモットー

は「明るく楽しく元気よく」を大切にして取り組んで参

りたいと考えております。皆様どうぞよろしくお願いい

たします。 

◇幹事報告 北島美栄子 

 ロータリーの友7月号 

 ガバナー月信７月 

 二戸ロータリークラブ創立６０周年記念誌 

 盛岡南ロータリークラブ創立５０周年記念誌 

 ﾛｰﾀﾘｰ財団セミナー・補助金管理セミナーご案内 

  日時：8月５日（土）10：15（9：30受付） 

◇委員会報告 雑誌委員会 工藤光機 

  Rの友7月号解説 

◇スマイルボックス 関山岳大 

 千葉伸行君 

  皆さん一年間よろしくお願い致します。 

 浦田秀夫君 

  新会長、幹事 一年間頑張ってください。 

 柴田茂君 

  今日から新年度ですね‼よろしくお願い致します。 

 原田誠章君 

  千葉会長、北島幹事 宜しくお願い致します。 

 湯下道雄君 

  千葉さん、北島さん よろしくお願い致します。 

 木村昭仁君 

  新年度、会長・幹事よろしくお願い致します。 

 工藤光機君 

  千葉会長、北島幹事一年間宜しくお願い致しま 

  す。 

 百々雄一郎君 

  千葉さん、北島さん よろしくお願い致します‼ 

 関山岳大君 

  千葉会長、北島幹事新年度宜しくお願い致しま 

  す。 

◇出席報告 北島美栄子 

 会員数24名 出席数13名 欠席数11名 出席率54％ 

第1回理事役員会 12：00 

 
報告 北島美栄子 

今年度プログラムについて 

 7/31 卓話 瀧川さん欠席によりゲスト卓話 

 8/7を8/8（火）グランドビアホールへ振替 18時～ 

 8/21 理事会12：00 昼例会  

予算案について  

 50周年記念の準備も考えていった方がいい。 

 準備委員会を数名候補者選び、案を出していっ 

 てはどうか。 

 繰越金を一部、準備金にできないか。 

 暴力団追放賛助金をスマイル会計より1口拠出 

2023－2024年度クラブ活動の所信 会長 千葉伸行 


